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Zuppa di Pomodoro Gourmet |

Sopa de Tomate Gourmet
Sopa de Tomate Gourmet
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Controllo del peso

La Zuppa di Pomodoro & uno snack
gustoso dal sapore mediterraneo,
ideale come aperitivo o antipasto,
con 104 calorie a porzione.

PROPRIETA’ PRINCIPALI
e 104 kcal a porzione.
o Elevato apporto di proteine 7g, per favorire o sviluppo della massa magra.

e FElevato apporto di fibre 3,29, per aiutare a soddisfare il fabbisogno giornaliero
raccomandato.

e Sapore mediterraneo. Da gustare calda o fredda.
e Contenuto di proteine 8 volte superiore a quello di una normale zuppa di pomodoro!*

*The Composition of Foods; Food Standards Agency and the Institute of Food Research
in the UK, 2006.
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PERCHE’ PUO’ ESSERTI DI AIUTO?

Quando hai fame tra un pasto e I'altro, la Zuppa di pomodoro & uno snack delizioso con
un elevato apporto di proteine e fibre.

Uso

Mescolare 2 ¥2 cucchiai (32g) con 200 ml di acqua calda. Quando si utilizza il cucchiaio
multiuso Herbalife mescolare 2 cucchiai e 2 cucchiaini rasi.

4 )

PROVA ANCHE
Barrette proteiche, un delizioso snack proteico con elevato apporto

di Vitamine B e 140 calorie a B

barretta. Disponibili nei gusti: P
Cioccolato/arachidi, Vaniglia/ - ¥
mandorla e Agrumi. ¥ _E%
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